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_salital;l'a;i:!ha
saopedroafurada

No dia 28 de Abril de 2019, pelas 08H30, realiza-se a 4.2 Corrida da Liberdade da Uniao de freguesias de Santa Marinha e Sao Pedro da
Afurada, com partida e chegada na Rua Amélia de Sousa Luz, junto ao Ginasio Holmes Place, em Santa Marinha, Vila Nova de Gaia,
integrando ainda, corridas para jovens com diversos escaloes e distancias e uma caminhada com a distancia de 6000 metros, sem fins

competitivos.
Corrida de 10 Kms

Caminhada de 6 Kms

INSCREVE-TE NO CLUBE PT ZONA NORTE ATE AO PROXIMO DIA 28 DE FEVEREIRO

PRECOS:
CORRIDA 10 Kms Caminhada 6 Kms
Socio Clube PT(efetivo, auxiliar, praticante): 5,00 €| Socio Clube PTefetivo, auxiliar, praticante): 3,00 €
Funcionarios do Grupo Altice Portugal no ativo: 6,50 €| Funcionarios do Grupo Altice Portugal no ativo: 4,50 €
N&o Socio Clube PT: 7,00 € | N3o Socio Clube PT: 5,00 €

Inscrigoes Limitadas.

INSCRICOES E PAGAMENTOS:

BASTA RESPONDER A ESTE E-MAIL DANDO OS SEUS DADOS PESSOAIS:
N° SOCIO (N° DE FUNCIONARIO,) NOME, DATA DE NASCIMENTO, N° BI, TAMANHO DE T'SHIRT,
CONTACTO MOVEL, INDICACAO DA PROVA A QUE SE ESCREVE

PAGAMENTOS
(ATE A DATA LIMITE DAS INSCRICOES-28 DE FEVEREIRO 2109):
Devera ser efetuado na totalidade até a data limite das inscrigcoes,
caso nao seja cumprido o prazo a inscrigao sera considerada sem efeito.
O pagamento podera ser efetuado diretamente na secretaria do Clube PT Zona Norte o
u por transferéncia bancaria para o IBAN: PT50003520660008486913035.
Caso seja efetuada transferéncia bancaria, devera ser remetido o respetivo comprovativo
para um dos e-mail ’s: zn@clubept.pt OU cptnorte@sapo.pt.

PERCURSOS:

Corrida ...... Partida — Rua Amélia de Sousa Luz; Rotunda Engenheiro Edgar Cardoso; Avenida Manuel de Oliveira; Avenida Rosa Mota; Via
da Misericdrdia; Rua do General Torres; Avenida Diogo Leite; Avenida Ramos Pinto; Cais de Gaia; Cais Fontainha; Cais Capelo Ivens; Cais do
Cavaco; Cais do Lugan; Rua da Praia; Rua Abilio de Azevedo; Rua 27 de Fevereiro; Rua da Praia; Cais do Lugan; Cais do Cavaco; Avenida
Mte. José Rodrigues; Rua 28 de Janeiro; Rua Particular das Regadas; Rua do Agro; Rua de Rei Ramiro; Rua José Falcdo; Rua Capitao Leitao;
Rua Amélia de Sousa Luz — Chegada.

Caminhada ...... Partida — Rua Amélia de Sousa Luz; Rotunda Engenheiro Edgar Cardoso; Avenida Manuel de Oliveira; Avenida Rosa Mota;
Rua do Choupelo; Rua da Cabaca; Rua Candido dos Reis; Avenida Diogo Leite; Avenida Ramos Pinto; Cais de Gaia; Cais Fontainha; Cais
Capelo Ivens; Cais do Cavaco; Avenida Mte. José Rodrigues; Rua 28 de Janeiro; Rua Particular das Regadas; Rua do Agro; Rua de Rei Ramiro;
Rua José Falcdo; Rua Capitao Leitdao; Rua Amélia de Sousa Luz — Chegada.

LEVANTAMENTO DE DORSAIS:

Holmes Place, antigo Virgin Active - Gaia
27 de Abril das 09H00 as 19H00
28 de Abril das 07H30 as 08H30

Nao serao entregues kits em nenhum outro momento para além dos designados anteriormente
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